
令和５年５月２５日（木） 

 献立名 

・西区こしひかり 

・牛乳 

・豆腐のうま煮 

・ごまドレッシングサラダ 

・冷凍みかん 

 ２３日（火）の冷凍パインをカチカチで提供してしまった反省を生かし、今日は冷凍みかんを

早めに洗って、ちょうどよい状態でみんなに届けたい！と調整しました。 

冷凍みかんは、工場で急速冷凍されて出荷され、美園中に届いた時でも－２０℃以下で届

きます。そのため、１３時 20 分頃食べる冷凍みかんがちょうどよく溶けるくらいを予想して、

11時から 3回洗いました。早く、暑い夏になって！とこの日だけは思います。 


