
2日(月) 3日(火) 4日(水)

写真撮れませんでした

柳川丼 ひな寿司 バターライス
大豆とアーモンドの甘辛揚げ おかか和え ポークシチュー
おかか和え 葉の花入りすまし汁 すりおろし野菜のドレッシングサラダ

牛乳 桜餅 いちご
牛乳 牛乳

5日(木) 6日(金) 9日(月)

彩のきずな ミートビーンズスパゲッティ 岩槻区こしひかり

家常豆腐 こんにゃくサラダ カレーじゃこふりかけ

茎わかめのチョナムル 手作りアップルパイ 肉じゃが

せとか 牛乳 アーモンド和え

牛乳 牛乳

10日(火) 11日(水) 12日(木)

麦ご飯 五目うどん 菜の花ご飯
ヤンニョムチキン ポテトのたこ焼き風 トロぶりの照焼
チャプチェ ゆかり和え 根菜ごま汁
わかめスープ 牛乳 磯香和え
牛乳 牛乳



16日(月) 17日(火) 18日(水)

二色トースト（ハニー・ガーリック） ソイ丼 麦ご飯
じゃがいものスペイン風煮 小松菜とわかめのサラダ さば甘辛焼き
コーンサラダ 手作りプリン 豆腐チゲ
牛乳 牛乳 ナムル

牛乳
19日(木)

手巻き寿司
焼肉・ツナマヨ・卵・いか竜田
けんちん汁
お祝いクレープ
牛乳


