
 

 

 

 

 

 
 

私が大切にしていることば 

校長 宮入 乾輔  

 

夏休みが終わり、いよいよ２学期が始まりました。 

始業式では生徒のみなさんに、『私が大切にしていることば』というテーマでお話

をしました。 

集団生活をしていく中で、大切な言葉はたくさんあると思いますが、私が最も大切

にしている言葉は、「ありがとう。」です。 

友達が宿題を手伝ってくれたとき、家族が美味しいご飯を作ってくれたとき、先生

が分かりやすく教えてくれたとき、そんな場面で「ありがとう。」と言うことで、相

手に感謝の気持ちを伝えることができ、相手の心に温かさと喜びをもたらします。ま

た、感謝の気持ちを持つことは、日常の中で、幸せな瞬間に気付きやすくなり、「あ

りがとう。」と言った本人にとっても、とてもよいことです。 

 

「ありがとう。」という言葉には、自分も相手も幸せにする力があります。 

 

その力が人間関係も良くし、助け合いの精神を育て、集団の雰囲気も明るくしま

す。生徒たちに今学期の目標として、「毎日最低一回は『ありがとう』と言うことを

心がけてみてください。」と提案しました。 

友達や先生、家族に対しては勿論のこと、自分自身に対しても「ありがとう」と言

ってみることで、自分の努力や成果に対して感謝することは、とても大切なことと思

います。また、「ありがとう」と言われたとき、その感謝の気持ちを素直に受け取

り、「どういたしまして」と返してあげることで、感謝の気持ちが循環し、さらに良

い人間関係が築けると思います。 

２学期、お互いに「ありがとう」という感謝の気持ちを持ち続け、素晴らしい生活

を送れるよう、私も頑張りたいと思います。 

最後になりましたが、保護者や地域の皆様、今学期も本校の教育活動に、ご支援、

ご協力の程、よろしくお願いいたします。 
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☆知性「知を磨き」 

☆自律「自らを律し」 

☆健全「心身を鍛える」 


